
APPROACH® R10
Portable Golf Launch Monitor

Podręcznik
użytkownika



Spis treści
Wstęp............................................... 3

Ogólne informacje o urządzeniu.......... 3
Diody LED stanu.............................. 3
Parowanie smartfona....................... 4

Aplikacja Garmin Golf™..................... 5

Aplikacja Home Tee Hero................. 6

Instalowanie statywu 
magnetycznego................................ 7

Przygotowanie do uderzenia.............8

Korzystanie z funkcji symulatora 
golfowego........................................ 9

Ustawianie warunków pogodowych..... 9
Wirtualne rundy............................... 9

Punktacja wirtualnej rundy............ 10
Wyświetlanie karty wyników.......... 10
Podnoszenie piłki........................ 10
Kończenie rundy......................... 10

Trening na polu golfowym................ 10
Tryb Driving Range......................... 11

Rejestrowanie uderzeń................. 11
Wyświetlanie statystyk sesji 
Driving Range............................. 12
Edytowanie oddanego uderzenia.... 12
Wyświetlanie zaawansowanych 
danych dotyczących uderzenia...... 12
Kończenie sesji Driving Range....... 12

Wyświetlanie zapisanych sesji 
symulatora golfowego.....................12

Kasowanie zapisanej sesji symulatora 
golfowego................................. 12

Cotygodniowy turniej...................... 13
Łączenie się z symulatorem innej 
firmy............................................13

Załącznik........................................14
Ładowanie urządzenia.....................14

Wyświetlanie poziomu naładowania 
baterii ....................................... 14

Korzystanie z uchwytu na telefon...... 14
Aktualizacje produktów................... 16

Konfigurowanie Garmin Express™ ... 16
Dane techniczne............................ 16
Źródła dodatkowych informacji......... 16
Wskazówki dotyczące bezpieczeństwa 
urządzenia.................................... 16

Czyszczenie urządzenia................16
Przechowywanie przez dłuższy czas.. 16
Rozwiązywanie problemów.............. 17

Urządzenie jest zbyt mocno 
przechylone............................... 17
Regulacja ułożenia urządzenia....... 17
Wskazówki dotyczące poprawy 
dokładności monitora uderzeń....... 17
Porady dotyczące korzystania 
z etui........................................ 17
Resetowanie urządzenia............... 17
Mój telefon nie łączy się 
z urządzeniem............................ 17



Wstęp
 OSTRZEŻENIE

Należy zapoznać się z zamieszczonym w opakowaniu produktu przewodnikiem Ważne informacje dotyczące 
bezpieczeństwa i produktu zawierającym ostrzeżenia i wiele istotnych wskazówek.

Ogólne informacje o urządzeniu

1  Linia wyrównania: Wyrównaj piłkę i cel uderzenia w jednej linii, aby ustawić linię docelową.
2  Przycisk: Naciśnij, aby włączyć urządzenie.

Przytrzymaj przez sekundę, aby wyłączyć urządzenie.
Gdy urządzenie jest wyłączone, przytrzymaj go tak długo, aż dioda LED stanu zaświeci się na niebiesko, 
i wprowadź kod parowania.

3  Dioda LED ładowania: Wskazuje stan naładowania baterii (Diody LED stanu, strona 3).
4  Port USB (pod anteną komunikatów pogodowych): Podłącz przewód USB, aby naładować urządzenie lub 

pobrać aktualizacje oprogramowania za pomocą komputera.

Diody LED stanu
Dioda LED stanu 1  wskazuje stan urządzenia. Dioda LED ładowania 2  wskazuje stan baterii.

1  Działanie diody LED stanu Stan

Świeci na niebiesko Monitor uderzeń jest w trybie parowania.
Miga na niebiesko Monitor uderzeń ponownie łączy się z poprzednio połączonym smartfonem.
Świeci na biało Monitor uderzeń jest w trybie pamięci masowej.
Miga na biało Monitor uderzeń jest w stanie czuwania.
Miga na zielono Monitor uderzeń jest gotowy do zarejestrowania uderzenia.
Świeci na czerwono Monitor uderzeń jest zajęty.
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1  Działanie diody LED stanu Stan

Miga na czerwono Wystąpił błąd. Aby rozwiązać błąd, zresetuj monitor uderzeń. Jeśli zresetowanie nie 
rozwiąże błędu, odwiedź stronę support.garmin.com.

Miga na fioletowo Trwa aktualizacja oprogramowania.

2  Działanie diody LED ładowania Stan

Miga na czerwono Trwa ładowanie akumulatora.
Świeci na czerwono Urządzenie jest w pełni naładowane.
Szybko miga na czerwono Monitor uderzeń jest odłączony, a poziom naładowania baterii jest niski.

UWAGA: Jeśli bateria jest słaba, dioda LED miga szybko przez pięć sekund po 
włączeniu monitora uderzeń.

Parowanie smartfona
Aby móc korzystać z tego urządzenia, najpierw należy je sparować z aplikacją Garmin Golf™.
1 Korzystając ze sklepu z aplikacjami w smartfonie, zainstaluj i otwórz aplikację Garmin Golf.
2 Umieść smartfon w pobliżu urządzenia.
3 Naciśnij przycisk, aby włączyć urządzenie.

Przy pierwszym włączeniu urządzenia przełączy się ono automatycznie w tryb parowania, a dioda LED świeci 
na niebiesko.
PORADA: Możesz też przytrzymać przycisk, gdy urządzenie jest wyłączone, aż dioda LED stanu zacznie 
świecić na niebiesko, aby włączyć tryb parowania ręcznie.

4 W aplikacji Garmin Golf wybierz kolejno Profil > Moje urządzenia > Dodaj urządzenie i postępuj zgodnie 
z instrukcjami wyświetlanymi na ekranie.
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Aplikacja Garmin Golf™
Aplikacja Garmin Golf umożliwia wyświetlanie szczegółowych statystyk i analiz uderzeń zarejestrowanych 
w monitorze uderzeń Approach®. Aby przeglądać je na większym ekranie, możesz zdublować obraz aplikacji 
Garmin Golf na ekranie kompatybilnego telewizora podłączonego do sieci, korzystając z funkcji projekcji 
dostępnej w telefonie.
Aplikacja Garmin Golf synchronizuje dane z kontem Garmin Connect™. Aplikację Garmin Golf można pobrać na 
telefon ze sklepu z aplikacjami.
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Aplikacja Home Tee Hero
Dzięki subskrypcji Garmin Golf™ golfiści mogą rywalizować ze sobą na wirtualnych polach golfowych 
i uczestniczyć w cotygodniowych turniejach wirtualnych w aplikacji Home Tee Hero. Aplikacja Home Tee Hero 
łączy się z monitorem uderzeń Approach® i umożliwia trenowanie lub rozgrywanie wirtualnych rund golfowych 
na polu renderowanym w technologii 3D. Dostępnych jest ponad 43 000 pól golfowych. Możesz przeglądać 
szczegóły zarejestrowanych w przeszłości rund symulatora golfowego, w tym swoją pozycję w rankingu 
cotygodniowych symulowanych rund turniejowych.
Subskrypcję Garmin Golf możesz wykupić w aplikacji Home Tee Hero lub aplikacji Garmin Golf (Aplikacja 
Garmin Golf™, strona 5). Aplikację Home Tee Hero możesz pobrać na telefon ze sklepu z aplikacjami.
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Instalowanie statywu magnetycznego
 OSTRZEŻENIE

Produkt ten zawiera magnesy, które mogą powodować zakłócenia w pracy urządzeń medycznych. W przypadku 
pytań należy skonsultować się z lekarzem i producentem urządzenia medycznego.

NOTYFIKACJA
Uchwyt zawiera magnes. W pewnych okolicznościach magnesy te mogą powodować uszkodzenie niektórych 
urządzeń elektronicznych, np. dysków twardych w laptopach. Należy zachować ostrożność, gdy uchwyt 
znajduje się w pobliżu urządzeń elektronicznych.

1 Upewnij się, że statyw jest wolny od wszelkich zanieczyszczeń.
2 Wsuń górną część statywu w tylną część urządzenia.

Statyw działa na zasadzie magnesu i przytrzymuje urządzenie we właściwym miejscu.
UWAGA: Statyw można zamontować tylko w jeden sposób. Jeśli nie jest wsunięty do końca w tylnej części 
urządzenia, oznacza to, że jest zainstalowany w nieprawidłowej orientacji.

3 Rozstaw nogi statywu do ich pełnego wyprostowania.

Instalowanie statywu 
magnetycznego
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Przygotowanie do uderzenia
 PRZESTROGA

Niewykonanie co najmniej jednej z poniższych czynności może spowodować ewentualne uszkodzenie mienia 
lub obrażenia ciała podczas korzystania z urządzenia w pomieszczeniach:
• Upewnij się, że wysokość sufitu jest odpowiednia i że żadne przedmioty nie przeszkadzają w wykonaniu 

zamachu.
• Upewnij się, że każda siatka lub osłona przed uderzeniem jest ustawiona z zachowaniem odpowiedniej 

wolnej przestrzeni za siatką lub osłoną.
• Upewnij się, że każda siatka lub osłona przed uderzeniem jest wystarczająco wysoko umieszczona 

i rozpostarta, aby uwzględnić potencjalne, wysoko uniesione uderzenia lub dowolne błędne uderzenia.
• Upewnij się, że każda siatka lub rama osłony jest odpowiednio obita, aby mogła zmniejszyć rykoszet piłki.

1 Umieść piłkę na kołeczku w wybranym miejscu.
UWAGA: Kołeczek musi znajdować się w odległości co najmniej 8 stóp (2,4 m) od siatki w przypadku gry 
w pomieszczeniach.

2 Zamocuj monitor uderzeń w statywie (Instalowanie statywu magnetycznego, strona 7).
3 Umieść monitor uderzeń na ziemi w odległości od 6 do 8 stóp (od 1,8 do 2,4 m) za kołeczkiem.

UWAGA: W przypadku korzystania z maty do golfa, upewnij się, że dolna krawędź monitora uderzeń znajduje 
się ponad matą.

4 Ustaw monitor uderzeń, tak aby czerwona linia łączyła kołeczek z celem uderzenia.
PORADA: Aby sprawdzić wyrównane, można położyć kij golfowy na ziemi między linią wyrównania 
a kołeczkiem.

5 W razie potrzeby przesuń kołeczek w zakresie do 1 stopy (0,3 m) w jedną lub w drugą stronę od linii celu, 
w granicach obszaru uderzenia o wymiarach 2 × 2 stóp (0,6 × 0,6 m), który zaczyna się w odległości 6 stóp 
(1,8 m) od monitora uderzeń.
Może to okazać się przydatne w przypadku, gdy obszar uderzenia zniszczy się podczas rozgrywek 
z symulatorem golfowym.
UWAGA: Kąty ustawienia piłki i kija są mierzone równolegle do linii celu.

6 Naciśnij przycisk, aby włączyć monitor uderzeń.
7 Uruchom tryb gry w symulatorze golfowym (Korzystanie z funkcji symulatora golfowego, strona 9).
8 Zaczekaj, aż dioda LED stanu zacznie migać na zielono, i wykonaj uderzenie.
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Korzystanie z funkcji symulatora golfowego
Z funkcji symulatora golfowego możesz korzystać w aplikacjach Garmin Golf™ i Home Tee Hero, aby testować 
swoje umiejętności i lepiej bawić się na strzelnicy golfowej. Te funkcje wykorzystują wewnętrzny radar 
urządzenia do wykonywania pomiarów, co pomaga w analizie treningu.
1 Wybierz opcję:

• W aplikacji Home Tee Hero wybierz odpowiednią opcję na ekranie głównym.
• W aplikacji Garmin Golf wybierz , a następnie wybierz odpowiednią opcję.

2 Wykonaj instrukcje wyświetlane na ekranie.

Ustawianie warunków pogodowych
Możesz ustawić warunki pogodowe przy uruchamianiu trybu gry w symulatorze golfowym. Ważne jest 
ustawienie warunków pogodowych w taki sposób, by odpowiadały miejscu, w którym zazwyczaj grasz. Jeśli 
warunki te nie będą odpowiadać warunkom pola macierzystego, dostosowanie dystansów lotu może wydawać 
się niedokładne.
1 Rozpocznij sesję Home Tee Hero lub Driving Range (Korzystanie z funkcji symulatora golfowego, strona 9).
2 Po wyświetleniu się monitu wybierz Warunki pogodowe.
3 Wybierz opcję:

• Aby ustawić warunki pogodowe na podstawie lokalizacji pola golfowego, wybierz Lokalizacja pola 
golfowego.
UWAGA: Opcja ta jest dostępna wyłącznie w trybie Home Tee Hero.

• Aby ustawić warunki pogodowe na podstawie aktualnej pozycji, wybierz Twoja lokalizacja.
Aby korzystać z funkcji Twoja lokalizacja, włącz uprawnienia dostępu aplikacji do udostępniania 
lokalizacji w aplikacji Garmin Golf™.

• Aby ustawić niestandardowe warunki pogodowe, wybierz Własne, a następnie dostosuj wyświetlone 
warunki pogodowe.

Wirtualne rundy
Aplikacja Home Tee Hero umożliwia rozgrywanie wirtualnych rund gry w golfa na polu wyrenderowanym przy 
użyciu technologii 3D. Dostępnych jest ponad 43 000 pól golfowych (Aplikacja Home Tee Hero, strona 6).
W aplikacji Home Tee Hero wybierz Odtwórz, następnie wybierz pole golfowe i postępuj zgodnie z instrukcjami 
wyświetlanymi na ekranie, aby rozpocząć wirtualną rundę.

1 Nazwa profilu bieżącego gracza.

2 Wynik bieżącego gracza w danej rundzie.

3 Numer dołka.

4 Numer uderzenia dla bieżącego dołka.

5 Odległość od przedniej i tylnej części greena oraz do chorągiewki.

Korzystanie z funkcji symulatora 
golfowego
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6 Prędkość i kierunek wiatru.

7 Kierunek chorągiewki.

8 Odległość do celu uderzenia.
PORADA: Możesz przesuwać cel uderzenia, przeciągając go do pożądanego miejsca na polu golfowym.

9 Różnica wysokości między położeniem piłeczki a celem uderzenia.

10 Otwiera menu.

11 Zmienia na widok z kamery umieszczonej nad głową.

Punktacja wirtualnej rundy
W trakcie wirtualnej rundy aplikacja Home Tee Hero oblicza wynik metodą podobną do stroke play. Każde 
uderzenie liczy się jako jedno uderzenie. Wbicie piłki do wody lub wybicie jej poza granice pola skutkuje 
uderzeniem karnym. Ponieważ w wirtualnej rundzie nie ma puttingu, dodatkowe uderzenia są dodawane 
na podstawie dokładności uderzenia typu approach. Możesz uzyskać od 0 do 3 dodatkowych uderzeń, 
w zależności od tego, jak blisko uderzenie typu approach jest dołka.

Wyświetlanie karty wyników
Podczas wirtualnej rundy wybierz kolejno  > Tablica wyników.

Podnoszenie piłki
Podczas wirtualnej rundy możesz uzyskać wynik wynoszący 10 na bieżącym dołku i przejść do następnego 
dołka.

Wybierz kolejno  > Podnieś piłkę > Podnieś piłkę.

Kończenie rundy
Podczas wirtualnej rundy wybierz kolejno  > Zakończ partię.

Trening na polu golfowym
Tryb treningowy na polu golfowym umożliwia ćwiczenie gry na ponad 43 000 pól golfowych renderowanych 
w technologii 3D.
W aplikacji Home Tee Hero wybierz Trening, następnie pole golfowe i postępuj zgodnie z instrukcjami 
wyświetlanymi na ekranie, aby rozpocząć sesję treningową.
UWAGA: Dane z sesji treningowych na polu golfowym nie są zapisywane.

1 Dane dotyczące uderzenia dla ostatniego uderzenia.

2 Odległość od przedniej i tylnej części greena oraz do chorągiewki.

3 Prędkość i kierunek wiatru.
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4 Kierunek chorągiewki.

5 Odległość do celu uderzenia.
PORADA: Możesz przesuwać cel uderzenia, przeciągając go do pożądanego miejsca na polu golfowym.

6 Różnica wysokości między położeniem piłeczki a celem uderzenia.

7 Otwiera menu.

8 Zmienia pozycję uderzenia.

9 Zmienia dołek.

10 Zmienia na widok z kamery umieszczonej nad głową.

Tryb Driving Range
Tryb Driving Range umożliwia ćwiczenie gry na wirtualnych strzelnicach golfowych, a ponadto zapewnia 
szczegółowe dane dotyczące każdego oddanego uderzenia.
W aplikacji Garmin Golf™ wybierz kolejno  > Trening > Rozpocznij trening, wybierz pole strzelnicy golfowej, 
a następnie postępuj zgodnie z instrukcjami wyświetlanymi na ekranie, aby rozpocząć sesję na strzelnicy 
golfowej.

1 Wyświetla dane dotyczące uderzenia dla wybranego uderzenia.
PORADA: Możesz zmienić wyświetlane dane dotyczące uderzenia, wybierając pola danych dotyczących uderzenia.

2 Wybierz, aby przełączyć na widok z górnej kamery wraz ze znacznikami odległości.

3 Wyświetla trajektorię lotu piłki dla danego uderzenia.

4 Wybierz, aby otworzyć menu.

5 Wybierz, aby włączyć funkcję Rejestrowanie uderzeń.

6 Wybierz, aby włączyć funkcję głosowego odczytu danych dotyczących uderzeń oraz wybrać, które dane mają być 
odczytywane na głos po oddaniu każdego uderzenia.

7 Wybierz, aby oznaczyć uderzenie i napisać notatkę na jego temat.

8 Wyświetla numer uderzenia.

9 Wyświetla wybrany kij dla danego uderzenia.

Rejestrowanie uderzeń
Funkcja Rejestrowanie uderzeń umożliwia korzystanie z aparatu sparowanego smartfona do automatycznego 
nagrywania filmów przedstawiających uderzenia podczas sesji Driving Range. Możesz wyświetlić nagrane 
uderzenia i powiązać je z zaawansowanymi danymi dotyczącymi zamachu zarejestrowanymi dla danego 
uderzenia.
Korzystanie z funkcji symulatora 
golfowego
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Włączanie funkcji Rejestrowanie uderzeń
Zanim możliwe będzie włączenie funkcji Rejestrowanie uderzeń, należy zezwolić aplikacji Garmin Golf™ na 
korzystanie z aparatu sparowanego smartfona.
1 Podczas sesji Driving Range wybierz funkcję .
2 Wybierz przełącznik funkcji Rejestrowanie uderzeń.
Wyświetlanie nagranych uderzeń
1 Podczas sesji Driving Range wybierz kolejno  > Statystyki sesji.
2 Przesuń palcem w górę od dołu ekranu.
3 Wybierz nagrane uderzenie z listy uderzeń.
4 W razie potrzeby wybierz kolejno  > Animacja uderzenia.

Wyświetlanie statystyk sesji Driving Range
1 Podczas sesji Driving Range wybierz kolejno  > Statystyki sesji.
2 Przesuń palcem w górę od dołu ekranu.

Zostaną wyświetlone statystki każdego uderzenia i kija golfowego.
PORADA: Możesz odfiltrować kij golfowy z listy kijów i uderzeń, wybierając kij golfowy w górnej części 
ekranu.

Edytowanie oddanego uderzenia
Możesz edytować poprzednie uderzenie.
1 Podczas sesji Driving Range wybierz kolejno  > Statystyki sesji.
2 Przesuń palcem w górę od dołu ekranu.
3 Wybierz Edytuj.
4 Wybierz uderzenie.
5 Wybierz opcję:

• Aby zmienić kij do wykonania uderzenia, wybierz Zmień kij, a następnie wybierz kij golfowy.
• Aby skasować uderzenie, wybierz SKASUJ.

6 Wybierz Zapisz.

Wyświetlanie zaawansowanych danych dotyczących uderzenia
Możesz wyświetlać zaawansowane dane dotyczące uderzenia dla dowolnego uderzenia wykonanego podczas 
sesji Driving Range.
1 Podczas sesji Driving Range wybierz kolejno  > Statystyki sesji.
2 Przesuń palcem w górę od dołu ekranu.
3 Wybierz uderzenie z listy uderzeń.
4 Wybierz kolejno  > Moc uderzenia piłki lub  > Pola danych.
Wyświetlanie opisów danych dotyczących uderzeń

Podczas sesji Driving Range przytrzymaj przez sekundę palcem pole z danymi dotyczącymi uderzeń.
Zostanie wyświetlony opis oraz ilustracja konkretnych danych dotyczących uderzeń.

Kończenie sesji Driving Range
1 Podczas sesji Driving Range wybierz kolejno  > Zakończ sesję.
2 Wybierz opcję:

• Aby zapisać sesję, wybierz Zapisz.
• Aby skasować sesję, wybierz Skasuj.

Wyświetlanie zapisanych sesji symulatora golfowego
W aplikacji Garmin Golf™ możesz przeglądać wszystkie zapisane sesje symulatora golfa.
1 W aplikacji Garmin Golf wybierz Aktywność.
2 Wybierz sesję.

Kasowanie zapisanej sesji symulatora golfowego
1 W aplikacji Garmin Golf™ wybierz Aktywność.
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2 Wybierz sesję.
3 Wybierz kolejno  > Skasuj.

Cotygodniowy turniej
Dzięki członkostwu Garmin Golf™ możesz co tydzień rywalizować w wirtualnym turnieju z innymi golfistami 
z całego świata na różnych polach. Możesz grać w każdym cotygodniowym turnieju tyle razy, ile chcesz. 
Wszystkie wyniki są udostępniane na tablicy wyników.

Łączenie się z symulatorem innej firmy
Możesz wyświetlić wszystkie zarejestrowane uderzenia na szczegółowej grafice wysokiej rozdzielczości 
w oprogramowaniu kompatybilnego symulatora innej firmy.
1 W aplikacji Garmin Golf™ wybierz kolejno  > Inne symulatory.
2 Wybierz aplikację symulatora.
3 Wykonaj instrukcje wyświetlane na ekranie.

Korzystanie z funkcji symulatora 
golfowego

Approach® R10 Portable Golf Launch Monitor
Podręcznik użytkownika

13



Załącznik
Ładowanie urządzenia

 OSTRZEŻENIE
Ten produkt jest zasilany przez baterię litowo-jonową. Aby uniknąć ryzyka odniesienia obrażeń ciała, 
uszkodzenia produktu lub spowodowania innych szkód materialnych w wyniku wystawienia baterii na działanie 
wysokich temperatur, urządzenie należy przechowywać w miejscu nienarażonym na bezpośrednie działanie 
promieni słonecznych.

NOTYFIKACJA
Aby zapobiec korozji, należy całkowicie osuszyć port USB, antenę komunikatów pogodowych i obszary wokół 
nich przed rozpoczęciem ładowania lub podłączeniem do komputera.
Urządzenie jest zasilane wbudowaną baterią litowo-jonową, ładowaną ze standardowego gniazdka lub z portu 
USB komputera. Podczas ładowania urządzenia można korzystać z jego funkcji radaru.
UWAGA: Urządzenie nie będzie się ładować, jeśli temperatura otoczenia będzie poza dopuszczalnym zakresem 
(Dane techniczne, strona 16).
1 Wyciągnij antenę komunikatów pogodowych z portu USB.
2 Podłącz mniejszą wtyczkę przewodu USB do portu USB w urządzeniu.
3 Podłącz większą wtyczkę przewodu USB do zewnętrznego źródła zasilania, np. zasilacza sieciowego lub 

portu USB w komputerze.
4 Całkowicie naładuj urządzenie.

PORADA: Aby przyspieszyć ładowanie, urządzenie można wyłączyć lub podłączyć do zasilacza sieciowego.

Wyświetlanie poziomu naładowania baterii
Pozostałą energię baterii urządzenia można sprawdzić pod warunkiem, że jest ono połączone z aplikacją 
Garmin Golf™.
1 W menu  lub  w aplikacji wybierz Urządzenia Garmin.
2 Wybierz urządzenie.

UWAGA: Gdy poziom naładowania baterii spadnie poniżej 10%, zostanie wyświetlony komunikat.
Wyświetlanie poziomu naładowania baterii podczas sesji symulatora golfowego
Możesz wyświetlić pozostały poziom naładowania baterii urządzenia podczas sesji symulatora golfowego.

W aplikacji Garmin Golf™ wybierz  lub .
Wskaźnik naładowania baterii pojawi się w menu.

Korzystanie z uchwytu na telefon
Możesz skorzystać z uchwytu na telefon i zacisku do torby, aby przymocować sparowany telefon do torby 
golfowej w celu wygodnego przeglądania aplikacji Garmin Golf™ i korzystania z niej. Uchwyt na telefon jest 
kompatybilny ze smartfonami, których szerokość w orientacji pionowej mieści się w przedziale od 58 mm 
(2,3 cala) do 90 mm (3,5 cala). Uchwyt na telefon powinien być przymocowany tylko wtedy, gdy torba golfowa 
jest unieruchomiona.
1 Wsuń uchwyt kulowy zacisku do torby w tylną część uchwytu na telefon, aż zatrzaśnie się w odpowiednim 

miejscu.
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2 Pociągnij regulowaną stronę uchwytu na telefon na zewnątrz.
3 Umieść smartfon w uchwycie na telefon.

4 Zwolnij regulowaną stronę uchwytu na telefon, aby przymocować smartfon do tego miejsca.
5 Zatrzaśnij zacisk do torby na górnej części torby golfowej.

UWAGA: Smartfon powinien znajdować się poniżej górnej części torby, aby możliwe było uniknięcie jego 
kontaktu z kijami golfowymi.

Załącznik Approach® R10 Portable Golf Launch Monitor
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Aktualizacje produktów
Zainstaluj w komputerze aplikację Garmin Express (www.garmin.com/express). Zainstaluj aplikację Garmin 
Golf™ w smartfonie.
Aplikacja umożliwia łatwy dostęp do tych usług w urządzeniach Garmin®:
• Aktualizacje oprogramowania
• Rejestracja produktu

Konfigurowanie Garmin Express™

1 Podłącz urządzenie do komputera za pomocą kabla USB.
2 Odwiedź stronę www.garmin.com/express.
3 Wykonaj instrukcje wyświetlane na ekranie.

Dane techniczne
Typ akumulatora Wbudowana bateria litowo-jonowa
Czas działania baterii Do 10 godz.
Zakres temperatury roboczej Od -10ºC do 55ºC (od 14ºF do 131ºF)
Zakres temperatury ładowania Od 0ºC do 45ºC (od 32ºF do 113ºF)
Częstotliwości/protokoły bezprzewodowe 2,4 GHz przy 6,2 dBm (maks.)

24 GHz przy 20 dBm (nominalna)
Klasa wodoszczelności IEC 60529 IPX71

Źródła dodatkowych informacji
Więcej informacji na temat niniejszego produktu można znaleźć na stronie internetowej Garmin®.
• Aby zapoznać się z dodatkowymi instrukcjami obsługi i artykułami oraz pobrać aktualizacje 

oprogramowania, odwiedź stronę internetową support.garmin.com.
• Odwiedź stronę buy.garmin.com lub skontaktuj się z dealerem firmy Garmin w celu uzyskania informacji na 

temat opcjonalnych akcesoriów i części zamiennych.

Wskazówki dotyczące bezpieczeństwa urządzenia
NOTYFIKACJA

Unikać mocnych wstrząsów i niewłaściwego korzystania, ponieważ może ono skrócić okres eksploatacji 
urządzenia.
Nie wolno używać ostrych przedmiotów w celu wyczyszczenia urządzenia.
Nie należy używać chemicznych środków czyszczących, rozpuszczalników ani środków odstraszających owady, 
ponieważ mogą one uszkodzić elementy plastikowe.
Nie wolno przechowywać urządzenia w miejscach, w których występują ekstremalne temperatury, gdyż grozi to 
jego trwałym uszkodzeniem.
Mocno przymocuj antenę komunikatów pogodowych, aby zapobiec uszkodzeniom portu USB.

Czyszczenie urządzenia
1 Wyczyść powierzchnię urządzenia, używając ściereczki zwilżonej łagodnym roztworem czyszczącym.
2 Wytrzyj urządzenie do sucha.

Przechowywanie przez dłuższy czas
Jeśli urządzenie nie będzie używane przez kilka miesięcy, należy przed jego przechowywaniem naładować 
baterię do poziomu co najmniej 50%. Urządzenie należy przechowywać w chłodnym, suchym miejscu 
o temperaturze zbliżonej do średniej temperatury pokojowej. Przed ponownym użyciem urządzenia należy je 
w pełni naładować.

1 Urządzenie jest odporne na przypadkowe zanurzenie w wodzie na głębokość do 1 metra, na czas do 30 minut. Więcej informacji można znaleźć na 
stronie www.garmin.com/waterrating.
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Rozwiązywanie problemów
Urządzenie jest zbyt mocno przechylone
Jeśli w aplikacji Garmin Golf™ zostanie wyświetlony komunikat o błędzie informujący, że urządzenie jest zbyt 
mocno przechylone, możesz skorzystać z poniższych wskazówek.
• Sprawdź, czy urządzenie jest poprawnie zamocowane w uchwycie.
• Przenieś urządzenie na bardziej płaską powierzchnię.
• Przenieś urządzenie na bardziej stabilną powierzchnię.
• Przenieś urządzenie na powierzchnię znajdującą się bliżej linii uderzenia piłki.

Regulacja ułożenia urządzenia
Jeśli urządzenie jest ułożone nieprawidłowo, pomiary uderzeń podczas korzystania z funkcji symulatora 
golfowego nie będą dokładne. Na przykład, jeśli jest ono ułożone z kilkustopniowym odchyleniem, pomiary 
również będą zmienione o kilka stopni. Jeśli pomiary uderzeń wydają się być niedokładne, można wyregulować 
ułożenie urządzenia.
1 Wykonaj krótkie, proste uderzenie, używając kija z dużym loftem, np. wedge do piasku.
2 Porównaj wykonane uderzenie z kierunkiem startu piłki w aplikacji Garmin Golf™.

Jeśli urządzenie jest nieprawidłowo ułożone, wskazania te nie będą zgodne. Na przykład, jeśli urządzenie 
jest ustawione zbyt daleko w lewo od linii celu, kierunek startu piłki wyświetlany w aplikacji będzie dalej 
w prawo w porównaniu z wykonanym uderzeniem.

3 W razie potrzeby dostosuj ułożenie urządzenia.
4 Proces ten należy powtarzać do momentu, aż kierunek startu piłki będzie zgodny z wykonanym uderzeniem.

Wskazówki dotyczące poprawy dokładności monitora uderzeń
Jeśli dane dotyczące uderzeń wydają się być niedokładne, skorzystaj z następujących wskazówek.
• Po wyświetleniu się monitu po uruchomieniu trybu gry w symulatorze golfowym ustaw dokładną odległość 

między monitorem uderzeń a lokalizacją tee.
• Po wyświetleniu się monitu po uruchomieniu trybu gry w symulatorze golfowym ustaw warunki pogodowe 

odpowiadające miejscu, w którym zazwyczaj grasz (Ustawianie warunków pogodowych, strona 9).
• Wyreguluj wyrównanie monitora golfowego (Regulacja ułożenia urządzenia, strona 17).

Porady dotyczące korzystania z etui
• Umieść urządzenie w etui, przednią częścią skierowaną w dół, aby uniknąć naciśnięcia przycisku.
• Chowając urządzenie do etui, nie musisz odłączać zacisków do torby ani uchwytu na telefon.

Resetowanie urządzenia
Jeśli urządzenie przestanie reagować, konieczne może być jego zresetowanie. Nie spowoduje to usunięcia 
żadnych danych.

Przytrzymaj przycisk, aż dioda LED stanu zgaśnie.
Urządzenie zostanie zresetowane.

Mój telefon nie łączy się z urządzeniem
Jeśli Twój telefon nie łączy się z urządzeniem, spróbuj skorzystać z poniższych porad.
• Umieść urządzenie w zasięgu telefonu.
• Wyłącz telefon i urządzenie, a następnie włącz je ponownie.
• Sprawdź, czy technologia Bluetooth® jest włączona w telefonie.
• Sprawdź, czy dioda LED stanu na urządzeniu miga na niebiesko.
• Zaktualizuj aplikację Garmin Golf™ do najnowszej wersji.
• Uaktualnij aplikację Home Tee Hero do najnowszej wersji.
• Jeśli urządzenie zostało już sparowane z telefonem, wyłącz technologię Bluetooth w telefonie, a następnie 

włącz ją ponownie.
• Usuń urządzenie z aplikacji Garmin Golf i ustawień Bluetooth w telefonie, aby powtórzyć proces parowania.
• W przypadku zakupu nowego telefonu usuń urządzenie z aplikacji Garmin Golf w starym telefonie, którego 

nie będziesz już używać.
• W telefonie otwórz aplikację Garmin Golf, a następnie wybierz kolejno Profil > Moje urządzenia > Dodaj 

urządzenie, aby przejść do trybu parowania.
• Gdy urządzenie jest wyłączone, przytrzymaj przycisk tak długo, aż dioda LED stanu zaświeci na niebiesko, 

aby przejść do trybu parowania.
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